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Cocuklar farkli yiizeyleri boyamaya bayilrlar. Farkli yiizey-
leri boyamak onlar icin bir kesiftir aslinda. Kegfede kegfe-
de zihinsel bir olgunluga ulagmanin yoludur. Bu nedenle
cocuga her zaman beyaz kagit vermek yerine farkli renkte

]<um ] C] NDE kartonlar, oluklu mukavva, biiyiik nay[on[an kraﬁ kagldt

gibi boyanacak yiizeyler vermek onun gelisimini destekler,

BOYAMA

hem de ¢ok eglendirir.

Tabi boya secimi de son derece onemli. Cizersin
cizersin yazmaz! Eee bu kosullarda keyif de alinmaz. Keyif
alsmn ki kegfetmenin zevkine varsin degil mi? Bu nedenle o
tip boyalar yerine kalemin kagida ilk dokundugu anda ren-
giniveren, kavramast kolay ve yasa uygun kalem secilme-
sinin de ¢ok hem de ¢ok onemli oldugunu vurgulamadan

gecmeyelim.

Bu oyun i¢in ihtiyaciniz olan sadece biiyiik bir kutu.

Camasir makinesi, bulastk makinesi kutusu harika olur
mesela. Evinizde buldugunuz farkl biiyiiklitkteki kutuyu
da kullanabilirsiniz. Eee bulduk kutuyu ne yapalim? igine
yavrumuzu koyalim. Evet evet yanlis okumuyorsunuz igine
minik ressamumizt koyuyomz. Altmnt tistinil, yanlanm
gonlince boyuyor. Hem gizli ve dar yerlere girmeyi hem de
kapt duvar ne varsa boyamayt seven ¢ocuklarimiz igin eg-
lencenin tam adresi bu oyun! Cizim becerilerini gelistirmek

icin harika bir yol.
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SANA NE LAZIM?

(;ocuk[ar; doktor, ogretmen, po[ls ve asker gUoi birc;ok mes[egi
oy(m[armdaki rollerinde kullanwrlar. Mesleklerle 'L[gi[i “sana ne
lazim?” oyununu cocuklarmizla oynamaya ne dersiniz? Bu oyun
icin cocugunuza iki dakika siire verin. Bir meslek scyleyin ve
“sana ne lazom” diye sorun.

Omegin; “Sen bir doktorsun, sana ne lazzm?” cocugunuz cevap
verdikge “baska ne lazom” diyerek oyunu devam ettirin. Diger

meslekleri de sorarak oyunu devam ettirvebilirsiniz.
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P ARMA’K ](L“{L A Parmaklarmiza gec;iverek oynayacaginiz parmak kuklalar

yapmaya ne dersiniz?
%"‘ ) Asagidaki “Bes Kiigiik Ordek” sarkismt hazwrladigmiz
9 ~ kuklalarla soyleyebilirsiniz. Cocugunuzla birlikte beyaz bir
)| | kagida kiigiik olacak sekilde bes tane ordek resmi ¢izin ve
birlikte boyaym. Cizdiginiz ordekleri kesip bantla parmak

uc;[anmza yapt§’cmn. ]§t€ parmak kuk[a[awmz hazur.
- Bes Kiiciik Ordek

Bes kiigiik ordek

Badi badli yiiriyerek

Bir caddeye ¢thmuslar
Saga sola bakmuglar

Baba ordek karstya geemis
Otekiler seslenmis

Vak viri viri vak vak

Vak viri viri vak vak

(Savktyt internetten bulup, gocugunuz[a birlikte din[eyebi[ivsiniz.)
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HAYVAN SESLER]

Hayvanlarm Qlk&l’dll’([&]"[ Ses [er[e ’OU" §8U"I’{L yapmaya ne der—

siniz?

Cocugunuzla hayvanlar ve glkardiklart sesler hakknda
konusun. Cocugunuz sordugunuz hayvanlarin gikardig:

sesleri sdylesin. Daha sonra hayvanlarm gikardiklart msso,

mee, miyav, hav hav, git git gtdak, UUu urtt uuit... gibi ses-

leve ritim ekleyerek sark: soylemeye calisn.
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Evinizdeki farklt renk ve uzunluktaki ipleri birbirine bag-
layarak uzun bir ip olusturmaya galism. Tpleri baglarken

]PLERLE OYUN gocugunuzun da size yardimet olmasmni saglaym. Olustur-

dugunuz bu uzun ve renkli ip leri yere serip lizerinde yurii-
yebilir, ki sanda[ye arasina baglaytp pin altmdan, tistiin-

den gegebilir veya bir oyuncaga baglaywp onu ¢ekebilirsiniz.
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ATIK MALZEMELERDEN OYUNA

Arabalart siirmek ve park etmek cocuklarm sevdigi oyunlardandr. Istediginiz biiyiikliikteki
atik karton kolilerle, tuvalet kégldt rulolartve plastik bardaklar ile o’copark, yanV ya da tineller

yapabilirsiniz. Bdylece ocugunuzla daha eglencelivakit gecirirsiniz.
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KENDI]
TAKIMI
TASARLIYORUM

Boncuklart dizdim ipe, bakmn gﬁzel Ioilekligime.’
Cocugunuzla ipe boncuk veya diigme dizerek bileklik yapa-
bilirsiniz.

Pipetleri keserek pipetleri de ipe gecirebilirsiniz.

Kendi tasar[adtgt bir aksesuart kullanmak veya birisine

hediye etmek cocugunuzu ¢ok mutlu edecektir.
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AILEMLE
OZEL
SELAMLASMA

Swradan bir seyi farklilastrarak yapmak, abartmak ve ko-
miklikler yapmak ¢ocuklarm hosuna gider. Ornegin birbiri-
nizle karsilaginca aranizda yapacagmnz size ozel bir selam-
lagma bulun. Buna benzer durumlar, eglenceli olmasmm
Stesinde aidiyet duygusunun gelismesini saglar ve olumlu

duygulart havekete geciverek yakmlagmaniza katkt saglar.
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Bugiin ’oe[ir[ediginiz bir saatte aile iiye[erinizle birlikte tele-

A.] LEMLE vizyon, bilgisayan tablet ve cep telefonu gibi tekno lojik arag-
lart kapatin ya da bu araclarm olmadigt bir odaya gecin.
EKRANSIZ . ' o1 OTIR S

Ailece gember seklinde oturun ve giiniiniiziin nasil gegtigi
S AATLER hakkmda konusun. En son neye giildiigiiniizii birbirinize
sorun. Strayla birbirinize giizel seyler soyleyin. 30 dakika
boyunca sadece birbiriniz hakkmda ya da ortak belirledi-
giniz bir konu hakkinda konusabilirsiniz. Bu etkinligi her

gin yapabilirs niz.
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ETKINLIK KITABI

Cocugunuza cocuklugunuzdan bahsedin. Varsa gocukluk
fotograflarmuizi gosterin ve gocukken oynadigmiz oyunlar

(;O CUKLUK anlatn. Anlattigmiz oyunlart birlikte oynaymn. Ailece gocu-

gunuzun da fotograflarina bakn. Fotograflarm nerede e-
ANILARIM kildigi hakkmda konugun. Cocugunuzun da arkadaglaryla

oynadigt bir oyunu sizinle paylasmasmu isteyin ve birlikte

oynaym.
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HIKAYE ZAMANI]

M MUDURLUGU

Cocuklar kendilerine daha dnce okunan ve dinlemekten
¢ok hoslandiklart kitaplarm tekrar tekrar kendilerine
okunmaswnt isterler. Cocugunuzun varsa bu ilgisinden yola
ctkarak keyifli bir kitap okuma zamant yaratabilirsiniz.
Cocugunuzun sizden siklikla okumantzt istedigi bir hikaye
kitabint alin. Bu kez hikayeyi degistirerek okuyun. Karak-
terleri, hikdyenin gectigi yeri ve zamant degistirebilirsiniz.
Cocugunuzun bu degisiklikleri fark etmesini saglamak icin
degisiklik yaptiginiz yerlerde sesinizin tonunu degistiverek

ona ipucu da verebilirsiniz. Keyiﬂi okumalar...

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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ETKINLIK KITABI

Bugt'm aile iiyelevlniz ile birlikte birbirinize mektup yazin.

Mektuqo zavﬁm Sus [eyin ve gL'm sonunda birbirinize verin.

ME]CTUP Cocugunuzun yasina uygun ondan resim yapmasint da
'Lsteyebilirs iniz. Evde zavﬁmz yok ise bir kégldt uygun yer[e—

YA'ZAL] M rinden kat[ayarak zavf yapabi[irs iniz. Me ktup larinizt hatora
olarak sak[aym.
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Cocugunuz igin bir fotograf albiimii yapmus olabilirsiniz.

Peki, onun kitabnt yazmaya ne dersiniz? ihtiyaamz olan

seyler cocugunuzun fotograflar, bir yapisturiey, bir defter
FOTO G‘RAF ve kalemdir. Defteri kitaba doniistiiriirken kapak kismma

B B gocugunuzun adnt yazn. Kapak resmini cocugunuzun

ALB UMU yapmasint isteyebilirsiniz. Defterin sayfalarna gocugunu-
zun sordugu sorulary, aliskanliklarny, sevdigi oyunlar,

oyuncaklart, renkleri, yiyecekleri ve sarkilart yazabilirsiniz.

Bu kitabt hatwa olarak sak[aym.
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TEMIZLIK
YAPALIM

Cocugunuzla birlikte evinizi temizleyin. Evinizin biitiin
tiyeleriyle birlikte govev paylagimt yapm. Bu gorev cocu-
gunuzun yas ve gelisim seviyesine uygun olmalt. Temizlik
yaparken temizlediginiz yerdeki esyalarla ilgili sarkidlar
soyleyerek bu ant daha eglenceli hale getirebilirsiniz. Temiz-
likten

sonra yiyeceginiz ogiiniin sofrasint birlikte hazurlaym. Te-
mizlikten sonra, yemekten once ve sonra ellerinizi en az 20

saniye ytkamayt unutmaym.
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S] S‘E Sise devirmece oyununa hazir misiz? Bos su §i§e[erini yan

yana dizip ¢ocugunuzla beraber bir topla belirli bir mesafe-

D E V ] R M E C E den siseleri devirmeyi deneyin. Oyunu biraz daha zorlagtu-
mak isterseniz siselerin icine bir miktar su koyabilir ve her
OYUNU

seferinde sisedeki su miktarmnt arttirabilirsiniz.
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Hangisi batar, hangisi yiizer?

]—[ANG] S] B ATAR, Su dolu bir legenin icinde “batan ve yiizen” oyunu oynaywmn.

. . .. E’cmftan top [adtgmtz nesneleri suya atarak gocuklardan
]_lANG] S] YuZER? hangisinin ba’ctlg‘;rmt yazdﬂgiinﬂ ke,gfetme[erini saglaym.

Cocugunuza nesnelerin neden battig1 ya da yiizdiigii konu-

sunda diisiincelerini sorabilirsiniz.

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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KITAPLIK
YAPIYORUM

Kitap, uzaklart yakmn eder cocuklar i¢in. Kitap, cocuga hi¢
bi[medigi, gérmedigi bir dﬁnyanm, ya§amadlgt §ehirlerin,
evlerin kapilarmt agar. Siz de gocugunuzun hayal diinya-
sindaki kapiyt aralayabilmek icin kollarmizt swaym. Cocu-
gunuzun kitaplarm saklayabilmesi icin birlikte diizenledi-
giniz ve siislediginiz bir raf, dolap veya kutulardan kitaplik
hazwrlaywn. Kitaplara ozel bir kose hazirlamak, gocugunuza
kitaplarin ne kadar degerli oldugunu gostermenin en giizel

yanrmdan biridir.
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Cocuklar bazi nesneleri amact dismda kullanabiliv. Orne-
gin; bir tas araba olabilir bir minder de kapt.

E](] LLER Siz de evinizde ki kulak temizleme cubuklartyla eglenceli
gu ylaeg
seyler yapabilirsiniz. Ornegin; cocugunuzla birlikte fark-

YAPALIM

lu sekiller olusturabilirsiniz. Bu bir kare olabilir ya da bir

liggen dilerseniz bir ev de yapabilirsiniz.
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Nesi eksik? Oynamaya ne dersiniz? Kuyruksuz bir ki)’pek,

penceresiz bir ev ya da kapisiz araba gibi resimler ¢izin ve

NE S] E]<S] ]<? gocugunuzdan resimde neyin eksik oldugunu bulmasmnt

isteyin. Cocugunuzun biitiinit hatwrlayarak eksik parcayt

bulmast zihinsel olarak gelisimine destek saglayacaktu.
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Cocuklarin emek vererek yaptiklart oyuncaklar, onlar icin
cok daha degerli olur. Bir de bu oyuncag sizinle birlikte
OYUNC AG] MI yapmussa cocukluguna giizel bir ant daha eklemenin mut-
lulugunu yasar. Oyleyse biriktivdiginiz anilara bir yenisini
YAP]YORUM daha ekleyin. Aln bir bulastk siingerini bir yiiz yapmn tize-
rine. Gozleri, kulaklar,, burnu ve agzl olsun oyuncagmizin.
Iplerle de ona saglar yaparak yeni bir oyuncak yapabilirsi-

niz. Bu oyuncagrmlzm ismini birlikte koyun.

T DIVARBAKIRILMILLI EGITIM MUDTRLUCTI



24

, N
,.+ Yurt disi \
oL \\\
seyahatlerinizi 5\
iptal edin ) ‘
ya da /

\\§ erteleyin. )

N\ ) »

) \ /
S
| : S S
/l\/\\ DIYARBAKIR 1L MILLI EGITIM MUDURLUGU




~ DIYARBAKIR L. MILLI EGITIM MUDURLUGU

ETKINLIK KITABI

MIKROPSAVAR

PN

Bir kulak pamugu,

Bir cay kagig1 bulastk deterjani,

Bir genis kase,

Su ve karabiber

Oncelikle suyu genis bir kaba koyun. Sonra verin karabi-
berligi cocugunuzun eline, suyun yiizeyine bir giizel ka-
rabiber doksiin. Karabiberli suyunuz hazirsa iste deneyin
en giizel kismt basliyor. Kulak pamugunu deterjanin icine
batwrin ve sonra karabiberli suyun tam orta noktasma deg-
dirin. Titm karabiberlerin kenara dogru itildigini goreceksi-
niz. Iste tam bu noktada karabiberlerin mikvop oldugunu,
de’celj anm nastl mikrop lart geripus kﬁrttagiinﬁ, mikrop—
lardan korunmak igin digaridan geldikten sonra ellerimizi
neden ylkamamiz gerektiginiz anlatabilirsiniz. Ellerimizi
baska ne zamanlar ylkamamiz gerektigini cocugunuza
sorunuz. Birlikte bu konu tizerinde konusabilirsiniz.

Bu oyunu oynayarak,

-Dikkat konsantrasyon

-El-g6z koordinasyonu

Kisisel hijyenin onemini kavrayabilme becerilerinin gelisi-

mini desteklemis olursunuz.
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HANGI
DUYGUYUM?

S
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Cocugunuzla birlikte duygularimiz hakkmda konusun. Ne
zaman giiler, ne zaman korkar ya da ne zaman sagurunz?
Konugtuktan sonra bir kgida farkli duygular iceren yiiz
ifadeleri ¢izin. Bu yiiz ifadelerini tek tek kesin. Bir kaseye ya
da keseye doldurun. Sonra keseden bir tane gekin ve cek-
tiginiz ifadenin taklidini yapmn. Cocugunuz hangi duygu-
nun ifadesini yapmaya ¢aligtiginizt tahmin etmeye caligsin.
Daha sonra sira gocugunuza gegsin ve cocugunuz keseden
bir kagit secerek o duygu ifadesini vermeye caligsin. Siz de
tahmin edin.

Bu oyunu oynayarak,

-Duygulart anlama, tanimlama

-Dikkat konsantrasyon

-Swrasint bekleme becerilerinin gelisimini desteklemis olur-

sunuz.
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SICAK,SOGUK
OYUNU

iMMUDURLUGT

Kiigiik bir araba ya da mandal gibi herhangi bir nesneyi
belivleyin. Sectiginiz bu nesneyi evinizde bir yere saklaymn.
Sakladigmiz yeri cocugunuz gormesin. Sonra gocugunuz-
dan bunu bulmasint isteyin. Bu oyunda ¢ocugunuz nesne-
ye yaklastika “sicak”, nesneden uzaklastikga “soguk” diye-
rek onu yonlendirin. Saklanan nesne bulunduktan sonra

rolleri degistirin. Bu kez gocugunuz saklasm, siz bulun.
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OYUNCAKLARIM
DONDU

Cocugunuzla birlikte kiigiik oyuncaklart su dolu buz kap-

larina yerlestirerek buzluga koyun. Suyun donup donmad-
g belirli araliklarla cocugunuz kontrol etsin. Suyun don-
dugundan emin oldugunuzda oyuncaklt buzlart buzluktan
gtkarm. Buzlarm igindeki oyuncaklarm hangileri oldugunu

tahmin etmeye calism. Suyun donma stireci kadar erime

stirecini gozlemlemek de cocugunuz igin onemli bir gozlem-

dir.

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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ETKINLIK KITABI

Kullandigimz egyalar zamanla yrpranabilir ya da bozula-
bilir. Ama onlara ne olursa olsun her birinin bizim icin bir
. degerive anstvardir. O yiizden eskimis olsalar da onlardan
TAMIR ZAMANI  argecemeyiz
O zaman simdi tamir zamant diyelim mi? Cocugunuzla
birlikte yypranmus ya da zarar gormiis esyalarmizt tespit
edin. Onun ne ise yaradigmi ve nasil tamir edebilecegi hak-

kinda konusun ve birlikte tamir etmeye baglaymn.
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ETKINLIK KITABI

Torbay! bagimiza gegirip pastel boya ile goz ve kol yerlerini

< isaretleyin. Torbayt ¢ikarp isaretlediginiz yere delik agm.
]<AG] T Torbay: daha iyi siisleyebilmek i¢in sandalyenin arkasma

TORB ADAN asin. Kurdeleleri ipleri ve kagitlart boyumuzu agmayacak

uzunluklarda kes ip torbanm oniine arkasina ve kenarlari-
MASKE na yapistirin. Fiyonklartve rozetleri igneleyin. Kuruduktan

sonra maskemizi takip eglenmeye baslayabiliriz.
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HADI
PEYNIR
YAPALIM

Stitii tencereye bosaltip kistk ateste pisirin. Kaynamaya
baslar gibi olunca ocagt kapatwm. Siitii kaynamaya burakma-
maya dikkat edin. Isin bu kismnt hep birlikte izleyelim. Bir
sonraki asamada limon suyu ilave edip siitiin kesilmesini
bekleyin. Siitii siizgecten gegirip, kesilmis olan katmant
aywrin. Kesilmis katman torba biciminde bizdiigiiniiz
tiilbente koyup suyunu stkin. Sogutun. Elde ettiginiz pey-

niri kizarmig ekmeklerin tizerine siiriip hep birlikte afiyetle

yiyin.
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ETKINLIK KITABI

2 kabu esit sekilde yartya kadar doldurun. Kalemle seviye-
levini isavetleyin. Kaplardan birini plastik bantla kapatmn.
Bir giin oyle birakm. Sonra 2 kaba da bakn ve su seviyeleri
su degismisse tekrar isaretleyin. Bunu birkag giin daha yapin.
i i Cocugunuz tistit agtk kaptaki suyun gittikge azaldign fark
NEREYE GITTI? edecek. Sunereye gitti? Suyun kaybolmast hakkmda konu-
sun ve buharlagmayt agtklaym.
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ETKINLIK KITABI

BOGGLE

PN

Boggle, tek bagma veya bir grup arkadaginla oynayabilece-
gin eglenceli bir oyun. Amag, Boggle tahtasmdaki harfleri
birbirine baglayarak kelimeler olugturmak.

1lk olarak tahtayt sallaywp karistk harfleri gster. Saati ayar-
la ve tahtadaki harflerden olusturabilecegin biitiin Ingilizce
kelimeleri yazmaya basla.

Bu ge leneksel oywnda kelimeler, yalmzca birbirinin yanmda
olan harfleri baglayarak olusturulabiliv. Daha fazla pratik
yapmak i¢in kurallart esnetebiliv ve Ingilizce kelimeler bul-
mak icin tahtadaki biitiin harfleri kullanabilivsin.

Bu oyun Ingilizce kelimeleri tanuma ve yazma pratigi yap-

mak icin essiz bir yol.
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ETKINLIK KITABI

KULAKTAN
KULAGA

Kulaktan kulaga oynamak i¢in senin gibi dil 5grenen istekli
bir grubu bir araya getirmelisin. Herkes sessizce bir sra
halinde otwrur. 1lk kisi Ingilizce bir ifade, ciimle diisiiniir ve
yaninda oturan kisiye bunu fisuldar.

Sonra bu kisi yanindakine bu ifadeyi veya ciimleyi fistldar.
Son kisiye ifade ulasana kadar bu boyle devam eder.

Son kisi ifadeyi tekvar eder ve herkes ilk andan itibaren ne
kadar degistigini belirlemeye calisw.

Bu oyun, Ingilizce dinleme ve konusma pratigi yapmant
saglar. Dil dgrenen bir grup icerisinde oynanabilecek diger

bir eglence[i oyun.
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Cocuk[anmz kutudan glkanr gtkarmaz Iooya kalemlerinden
~ . SLkLhyorlaVsa, resim yapmaya biraz heyecan katabilirsiniz.
EGLENCEL] Mesela g&iz[evi Ioaghyken resim ya]omak nastl olurdu acaba?
RE S‘l MLER Veya yazi yazmadiklart ellerini kullanarak? Bu sekilde daha
degisik ve heyecanlivakit gegirebilir, ortaya ¢lkan “eser” ko-

mik olabiliv. Onlara cizmeleri icin belirli fikirler verirseniz

(ornegin bir kedi cizmek gibi), daha iyt odaklanacaklardur.

DIYARBAKIR L MILLI EGITIM MUDURLUGU



Kiyafetlerinizi \i)
60-90 derecede i
normal deterjanla ) /

X\ ytkayin. /

. o/
\ /A
e
BB : Sy e e
/l\/\\ DIYARBAKIR 1L MILLI EGITIM MUDURLUGU




P—

~ DIVARBAKIR IL MILLI BGITIM MUDURLUGU

ETKINLIK KITABI

Cocuklarmizin dontisiimlii olarak oynayabilecekleri farkl:
oyun noktalart kurun. Bizim favori oyunlarimizdan bazila-
ri: Camagr Sepeti Basketbolu: Camasur sepetlerini minikle-
OYUN rinizin toplart atmalart i¢in yan yana dizin ve farklt sepetle-
iren toplara farkli puanlar verin.
PANAYIR] e ren P P
Ya da Oyun Topu Atist: plastik bardaklardan bir piramit

yapmn ve (;ocuk[anmzm minik oyun top [anyla onlart devir-

melerini saglaym.
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Her glin aﬁyet[e yedigimiz protein kaynagl yumurtant ka-
bugunun kaybolusu eminim ilgini cekecektir. Haydi basla-

yahm.

i httyac miz o [3.1/1 ma [zeme [CY'S

S‘EFF AF Yumurta

Cam Kavanoz

YUMURTA + Sirke
. Kalict (permanent) Kegeli Kalem, oje vb.

Simdi ailenin gozetiminde buzdolabmdan bir yumurtay: al
ve diledigin gibi tizerine gekiller yap. Cam kavanoza dik-
katlice yerlestir( Aman kulmasmn-gatlamasin) Yumuwrtanin
lizerini kapatacak kadar sirke ile doldur. 1 hafta bekle ve
gozlemini yap. Yumurtanm ilk hali ile simdiki hali arasin-
daki farklart nelerdiv? Yaptigin sekiller duruyor mu? Elde

e’ctig'm yumurta daha mt esnek daha mu sert? Neden?

Yumurtadan ¢tkan baloncuklar karbondioksit gaziduw. Sirke
CH3COOH diye adlanduwrilan bir asetik asittir. Yumurtann
kabugu kalsiyum karbonat igerir. Sivke kalsiyum karbonata
kimyasal etki gosterir ve kalsiyum karbonatt pargalar. Kalsi-
yum karbonat ayrilirken kimyasal tepkimeden gordiigiiniiz
baloncuklar olusur. Kabugundan kurtulan yumurta da
yarisaydam bir hal alw. Eger daha fazla beklenirse yumurta

daha da ilging bir hal alacaktuw.
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SUTTE

DANS

EDEN
RENKLER

PN

Bugé'm biraz renkleri dans ettirelim ve sabunun temiz[eyici

ozelligine yakmdan bakalim istiyoruz. Haydi ige koyulalim.

Malzemeler:

Yaklastk 1 bardak siit

Derin ve yayvan bir tabak

Cesitli renkte st gida boyalart (Sen hangi renkleri
istersen)

Bulagtk deterjant

Kulak cubugu
Siitii dikkatlice tabaga dokelim. Uzerine gtda Iooyalanm 1-2
damla olarak damlatalim(Aman etrqfa damlatma) Kulak
cubugunu bulastk deterjanma batir ve siitiin igine yavagca

daldur ve siitiin icinde renklerin dansma sahit ol....

Siit icerisinde yaglar ve proteinler bulunur ve bunlar bir-
birleriyle bir bagla baglidirlarBulasik deterjant bu baglarm
yapisini bozar ve protein ve yag molekiillerini serbest hale
gecirirAyrica siit vb swilarm yiizey gerilimi bulunur. Bula-
stk deterjant bu gerilimi bozar ve boyalarm dagilmasma yol

acar.

DIYARBAKIR iL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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Izledigin bir gok filmde sahit olmussundur; polisler suglu-
lart bulmak icin parmak izi tespiti yaptigina. Dur bir daki-
ka.Birileri kumbarant karistrmus gibi goriiniiyor. Iste orada
bir iz.PARMAK 1Z1..Hemen kalem ucunu ez ve parmak
izinin lizerine dok. Sonrada koli bandwnt tizerine yapisturp
gek. Iste kanttm bantta kalan parmak izi.

PARMAK ] Z] Evde siipheli olabilecek kisileri tespit et ve hazw[audtgmlz
kalem ucu tozuna parmaklarmt batormalarn sagla. Daha

DEDE]{T] FLER] once yaptigin giloi koli bandma parmak[an bastwrarak kop—

yalarm al.

Simdi karsilastorma vakti

Bulabildin mi kimin parmak izl oldugunu.. Annen, baban
ya da kiiciik kardesin...

Dur bir dakika hay Allah.. bu senin pavmak izin....




: Kapi kollart, x
77 armattrler, N\
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ETKINLIK KITABI

Bazen yazdtk[arm gorunmese ya da yazdtk[armm gizﬁ
olmasmt 'Lstedigin oluyor mu? O halde bu deney tam sana
gore..

ihﬂyacm olan malzemeler:

Mor [ahana suyu

Karbonatli su
Resim kagtdt
. Sulu boya firgast
G] ZL] NO'T Kiiglik bir tabaga aldigmn karbonatl suyu firca kullanarak

resim kangL uzerine di[edigin notu yaz ve kummaya burak
Okumaswmt istedigin kisiye ilet ve mor lahana suyu(salata-

‘ larda afiyetle yedigimiz lahanann bir parcasmt kiigiik bir
L ‘B kapta az miktar su ile kaynatqo sogutarak elde edebilirsin)

-\ EVDE BILIM!

\
®

ile karalamasmi soyle. Yazdiklarniz veya cizdiklerin ortaya

LAHANANIN " (;Llf{tt mt?
KIMYASI v

¥2 Mor lahana asit ve bazlarmn aywract olarak bilinmektedir.
Yani bir maddenin asit mi baz mu oldugunu mor lahan
suyu ile hem de eglenerek gorebiliriz. Mor lahana suyu asit-
lerde kurmizi bazlarda ise yesil renk alw. Bu degisimi kulla-
narak kendinde farkh malzemeler kullanarak (limon suyu,

sabun, siit vb.) renk degisimlerini gozlemleyebilirsin.

A DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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Bir bilim insant olmanwm il sart. gozlem yapmak, ikinci sartt
ise gozlemlenebilir verileri kaydetmektir
O halde bir yerden baslamak gevekir.
Malzemeler:

2,5 [t lik pet sise

Cetvel

Not defteri

Bant
Elindeki pet sisenin tigte birini tist kismindan kes. Cetveli
baslangict sisenin tabanmdan olacak sekilde bantla ve evin-

YAG MUR de yagmur alabilecek bir yere sabitle. Veri defterine tarih

ve verileri topladigm saat araligint yazarak 1 hafta boyunca

OLCER yagan yagmur miktarmu sisedeki su seviyesi(cm) olarak yaz.
YAPALIM Unutma her yeni 6lgiim giiniinde suyu bogaltmalism ki

olgiilerinde hata olugmasm. Bu verileri farkli aylarda veya
farkli haftalarda hatta farklt yiln aynt aylarnt kiyaslayarak
bulundugun konumdaki yagis miktarmt kiyasla ve bilimsel
verilerle kiyaslayarak yorumla.

Unutmal

Atariik diyor ki: “Hayatta en hakiki miirsit ilimdir, fendir.”

- ] ” Y r I :
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KUS YEMLIGI
YAPALIM

Bu soguk giinlerde hazir evdeyken dostlarimizi unutmak
olmaz degil mi? O halde kollart swa ve ise koyul
Thtiyag Duyacagin Malzemeler:

Kagit havlu rulosu

Regel

Kus yemi veya kuslarmn yiyebilecegi susam, ince bul-
gurvb.

Asmak icin ip veya tel

Kagit havlu rulosunun bir ucuna ip veya teli gecir (Asmak
icin ihtiyacin olacak) Kagit haviu rulosunun etrafina regeli
hafifce siir ve ruloyu yeme bula. Artik asmaya hazir. Unut-
ma yagmur falan yagarsa bu yemlik bozulabilir. Belki islan-
masint onleyecek bir tasarum da yapabilirsin. Bu noktadan
sonra problemine cevap verebilecek en iyi ¢oziim senin
elinde..Kolay gelsin. Bitince fotografint cekip sosyal medya

hesap larimizt e’cike’demeyi unutma.

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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Tabiki eline sis almayacaksin. Oldukea pratik bir oneri
verecegiz sana.
THTIYAC DUYACAGIN MALZEMELER:
. Yogurt Kovast
Bir paket dil cubugu
Silikon tabancast, giiglit yapisturict
Istedigin renkte rgii ipi

Yogurt kovasmin tabanunt bir maket bigag yardimuyla

ORGU ZAMANI

gtkart. Kovanin iki taraft da agtk olmalt.(Mutlaka biiytigiin-
den yardim al)Yaklastk 2.5 kg ltk yogurt kovasma dil ¢u-
= buklarnt aralarmda 1 parmak bosluk olacak sekilde ve 3 te
B disart tasacak sekilde digmdan yapist. Kovann biiyiik-
liigiine gore 15-20 qubuk yeterli olacaktwr. Tpin ucunu segti-
gin baslangic noktasmdaki cubuga kordiigiim ile bagla. 1lk
- swrada baglangi¢ noktasmm sagndan devam edecek sekilde

disaridan igeri dogru sar. Baglangi¢ noktasma geldigin

.| andan sonra her ubukta devam eden ipin altmdan ipteki
ilmegi tistiinden gegir. Tabi bundan sonrasint anlatmak
oldukea zor. O halde ailenin gozetiminde Google arama
motoruna yogurt kovasmdan atkt yapimu adli videolar-
dan sana uygun olant izleyerek devam edebilivsin. Bitince

fotografini gekip sosyal medya hesaplarimizi etiketlemeyi

unutma. Ordiigiin atkuyt belki de okula dondiigiinde bir
arkadasina hediye etmek istersin. O halde durma basla.
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Sa¢ kurutma makinesini a¢ ve makinenin ucunu tavana

dogru gevir.

Sag kurutma makinesini sabit tutarak, pinpon topunu

makinenin ucuna yerlestir ve topun havalanmaswn izle.

Sag kurutma makinesini dikkatlice saga sola hareket ettir
P] NPON TOPLAR] e topun hava akumma baglt

olarak da[ga[anmas mnu izle. Ayni hava akiminda iki ya da

NA-S] L }—V\-VALAN] R? daha faz[a topu havalandwmayt dene. Bir seferde kac; tane

top havaland(? Top lar nastl hareket etti?

i Havalanan pinpon topu Bernoulli 1lkelerine harika bir
v _ rnektir. Bernoulli ilkesine gore hizlanan havanm basmct
'!.‘r diiser. Hava cisimlerin etrafindan dolagmak durumun-

da kaldigt zaman stkisirve hizlanmak zorunda kalw. Sag
kurutma makinesinden gelen hava pinpon topunu yukart
dogru iterken yercekimi kuvveti de topu asagtya dogru
gekmektedir. Bu kuwvetler birbirini dengelediginden

pinpon ’copu havada aSlll ’({alﬂf.

SIMDI BIZDEN DE SANA ODEV

Arastir ve mutlaka sosyal medya hesaplarmdan bizimle
paylas.

1) AMES ODASI

2)  HERON CESMES]
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Malzemeler
Kagut
Kalem
Resim kagidi
Boya
. Oyun hamuru
MASALINI Etkinlik Igerigi
. . Cocugunuza 5 tane sozciik séy[eyin (okul onces iyse) veya
KENDIN URET yazin (1-4.suf arastysa).
Yas diizeyine gore sozciik sayist arturilabilir.
Eger okul 5ncesiyse, bu sozciikleri de igeren kisa bir masal
olusturmasmt isteyin.
Eger daha biiyiik yastaysa, yine bu sozciikleri igeren kisa bir
masal yazmaswnt isteyin.
Sozciiklere ikisi ozel isim olmak kaydtyla ti¢ joker sozciik

ekleyebilirsiniz. ( ¢aliskan gocuk, iyi kalpli nine, fedakar

karmnca vb.)

Yazms oldugunuz masalt anlatin daha sonra birbirinize
gostermeden resimle gorsellestirin.

En son resimlerinizi karslastirarak beraberce yorumlaym.
Masalinizi ve karakterleri cok sevdiyseniz, karakterleri oyun

hamuruyla sekillendirebilivsiniz.

A DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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EMPAT] KURALIM

IMMUDURLUGL

Malzemeler

Fular

Resim kagudt

Boya kalemleri
Etkinlik icerigi
Gozlerinizive gocugunuzun gozlerini bir fularla baglaymn.
Oniiniize boya kalemleri ve kagit alarak daha énceden
(kedi, agac, musluk gibi) beliﬂediginiz bir ﬁgL'W(JL g&iz[eviniz
kapalt olarak ¢izin.
Sonra gozlerinizi agip vesimleri birlikte yorumlaymn.
Aynt etkinligi ellerinizi arkadan baglaywp kalemi agziniza
koyarak cizmeyi de deneyebilirsiniz.
Bu sayede fiziksel engeli olan dostlarimizla empati kurmus

olup onlar daha iyi anlamus olacagiz.

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU
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YARATICILIGINT yptsemcler
KULLAN sl

Etkinlik icerigi

Bir sal alin, cocugunuza sadece bu salt kullanarak belli nes-
neler olusturacagmizt sdyleyin. Bunu yaparken aksesuar, ev
esyalart gibi cevrenizdeki cisimlerden ilham alabilirsiniz.
Mesela, comelerek salt dizlerinizin iizerine koyun ve bir
sehpa yapmayt deneyin ya da kafaniza dolayarak bir sapka
yapn.

Bu salt kolunuza taktigniz bir canta veya halay bagi men-
dili olarak da kullanabilirsiniz.

(Ornekleri haya[ gacﬂnﬂz[e goga[taloi[irsiniz.)
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Malzemeler

KUKLALARIMIZ] . b guzeteler
KONUSTURALIM ~ + Makas

Yapistirict

Tp
Yapilist

Eski gazete veya dergilerden insan ﬁg(}lﬂevi makasla kesilir.
Kafalar ve govdeler ayrt ayrt kesilip karigtorl.
_____ Birbirine ait olan kafa ve gi)'vde[er birbirine denk ge[meye~

cek sekilde rastgele yeni kuklalar olugturmak icin segilir.
Sonra yapistiricryla farkl kafalar farklt govdelere kukla
seklini alacak sekilde yapstirilur.

Tutmak i¢in bas kismmna ip takilrve sonra da bu kuklalar

konusturularak oynatilur.
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Malzemeler
A4 kagidi
Demlenmis cay
Furm tepsisi
Yapilist
Her sabah kahvaltt icin demlenen ¢aylart dokmek zorunda m

D O G AL YOLD AN kaltyoruz?

o O halde ise igilmeyen sogumus caylart bir sisede biriktirmekle
KAGIT BOYAYAMA baslayalim.
1litreye yakwn birikmis ¢ayt yayvan bir furn tepsisine bosaltalim.
1adet A4 kagtdml (resim kagtdt da olur) tepsideki ¢ayn igcine
burakalim.
Koyuluk agiklik durumuna gore icinde bekletelim. Agtk bir renk
almasmu isﬁyorsak en az1gun, daha koyu renkte olmasmu is-
tiyorsak 5 giine (kaln resim kagutlart icin gegerli) kadar iginde
bekletelim.
Caywn buharlagtp yok olmamasma dikkat edelim, gerekirse yeni-
den tepsiye cay ekleyelim.( Zira cay biterse kagit kuruyup tepsiye
yapisabilir.)
Agtk kahverengi-koyu kahverengi seklinde renk degistiren kagit-

lart is’cedigimiz vakit ’cepsiden a[qo kummaya birakalim.
Kuruduktan sonra bir agwhgm altna ( kaln ki’cap[ar vb.) koyuqo
diizelmesini bek[eye[im veya buharsiz iitii ile bir biiyak yardtmt
alarak iit(i[eyin.

Artik bitkisel boya ile dogal renkler olugturdugumuz kagitlar-
miz kullanima hazw.

Ister anularimizt yazmak istersek de arkada§ larimiza mek’cuqo
gondermek icin kullanabiliriz.

A[‘terna’cif tiretmek sizin elinizde. Bu kagtt[avla el emegi nos’caljik

mektuqo zalﬂan da yapabilivsiniz.

T\ DIVARBAKIR L MILLI EGITIV MUDURLLCU




e '¥ *\\“ln
* N,

ETKINLIK KITABI \
Wb % =~

M

CiZGILERIN
DANS] Malzemeler : Biiyiik boy kraft (ambalaj) kagidi veya

Resim Defteri, Kuru Iooya Jelasik miizik veya sevdigimiz bir

miizik

Uygulama  : Aile iiyelerimizle masa veya genis bir sehpa
etrafinda yerimizi altyoruz kagidimizt ortaya alip miizigi-
mizi agp kendimizi miizigin ritmine burakarak gozlerimiz
kapalt bir sekilde kalemimizle icimizden geldigi gibi ¢i-
zimler yapryoruz Miizik esliginde yapacagimiz bu ¢alisma
hem terapi tadinda olacak hem de ortaya ¢ok farkli sekiller
ctkacaktuw.
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RENGARENK
ELLERIMIZ

Malzemeler : Resim Defteri , Kursun Kalem ,Pastel
Boya

Uygulama  :  Resim kagidimizin farkli yerlerine aile
biveylerinin ellerini bastup dis gerceveyi gorseldeki gibi ¢i-
ziyoruz. Sayfamizi 6 esit parcaya bolelim ve her bir kutucu-
gu ayrirenk ile boyayalum. Bu islemi yaparken kutucugun

icinde kalan eli ayri bir renk ile boyamayt unutmayalim.
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ETKINLIK KiTAB

ELIMIZLE
SALYANGOZ
CIZELIM

M MUDURLUG

Malzemeler :  Resim Deﬁeri, Pastel veya Kuru Boya

Uygulama : 1.asama... Eellerimizi kagut iizerinde uy-
gun pozisyona getirelim. 2.asama... Kalem yardimuyla sag
elimizin kontiirinii gizelim. 3.asama... Gorselde oldugu
gibi ayrmtilart ekleyelim. 4.asama... Salyangozumuzu

boyayalim ve gevresini istedigimiz gibi resmedelim.

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU



ETKINLIK KITABI

P BASK]

.

Malzemeler:  Resim qutevi, 1 metre ip, Silindir Kiip
yada Uggen Obje,Sulu yada Guaj Boya

Uygulama :  Sectigimiz objeye( herhangi bir esya
olabilir) [pimizi saralim. Hafgc incelttigimiz IooyaleL diiz
bir tabak iizerine baskt yapaloilecegimiz kadar stirelim.
ip sardlgtmtz objemizi dikkatlice boyah tabaga basturp
ardindan istedigimiz sekilde resim kagidimiza baskt
yapalim. Bu calismada kontrol sizde istediginiz diizenegi

olusturabilirsiniz.

DIYARBAKIR IL MILLI EGITIM MUDURLUGU



M MUDURLUGU

ETKINLIK KITABI

Malzemeler : Pecete Rulosu, Sulu Boya ,Yapistiricy,

AR]<ADAS] M Makas, El isi Kagit ,Kegeli Kalem

Uygulama : Atk malzemeleri degerlendirmeye ne
dersiniz? Pegete rulosunu el isi kartonla kaplayalim. Fark-
[t renk kartonla birbirine bitisik tiggenlerden olusan serit
keselim. Canavaruimizin sagt artik hazwr. Bu kez beyaz ve
siyah kartonlart keserek canavarimizin goz ve goz bebe-

| gini yapp yapistiralim. Simdi swra agizda kegeli kalemle
istediglmiz sekilde( daire, zikzak gibi) cizelim. Canavart-

miz hazwr, Farkli eklemeler yapabiﬁrsiniz. iyi oynamalar.

AT\ DIVARBAKIR IL MILLI ECITIM MUDLRLUCT
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